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En nuestra programación didáctica se fomenta la interdisciplinaridad mediante los 
temas elegidos, permitiendo que profesores y alumnos reflexionen sobre los mismos. Los 
contenidos y la metodología recogidos en ofrecen la posibilidad de contribuir a la adquisición 
de diversos valores y actitudes: igualdad (no discriminación, no dominación), solidaridad 
(frente a las diferentes formas de explotación y de egoísmo), justicia (defensa de los derechos 
individuales y colectivos, oposición cuando éstos son lesionados), libertad (oposición a 
cualquier tipo de esclavitud y de no reconocimiento del espacio reservado para las decisiones 
personales, salud (reacción frente a la desvalorización del cuerpo y del bienestar en general). 
Contribuye así (más allá de la simple transmisión de los conocimientos) a la formación del 
carácter, por el desarrollo de las capacidades de autonomía, de creatividad, de sociabilidad y 
de intervención sobre el medio ambiente, para transformarlo y mejorarlo. 


